
WARSZTATY
OKPUM



27.04 SOBOTA



Terapia Tkanek Miękkich.
Od wywiadu do terapii na

podstawie dysfunkcji
przepony.

27.04 SOBOTA
godzina 8:00-10:00

Csm PUM



Fizjoterapeuta i Osteopata. Absolwent Akademii
Wychowania Fizycznego w Poznaniu na kierunku
fizjoterapia oraz Akademii Osteopatii w Poznaniu.
Założyciel Centrum Szkoleniowego Rafała Uryzaja
oraz Rocznego Studium Terapii Tkanek Miękkich.

Autor bestsellerowej książki "Anatomia Masażu
Tkanek Głębokich". Autor badań naukowych oraz

publikacji poświęconych pracy z ciałem, fizjoterapii,
masażowi tkanek głębokich. Praktyk i instruktor.

Członek Krajowej Izby Fizjoterapii, członek Klubu
„Ludzie Masażu". 

prelegent: mgr
RAFAŁ URYZAJ

Terapia Tkanek Miękkich. Od
wywiadu do terapii na

podstawie dysfunkcji przepony.



Diagnostyka z
wnioskowaniem klinicznym.

 Odcinek szyjny.

27.04 SOBOTA
godzina 10:15-12:15

Csm PUM



Prelegent:
Mgr Łukasz Skibiński D.O.

Fizjoterapeuta i dyplomowany
osteopata. Absolwent Akademii

Osteopatii w Krakowie. Szkoleniowiec
w Centrum Szkoleniowe Rafał Uryzaj.
Prowadzi praktykę kliniczną od 2013
r. Absolwent wielu szkoleń z dziedziny

osteopatii, fizjoterapii, treningu
personalnego czy dietetyki, ciągle

pogłębiający swoją wiedzę. Prywatnie
szczęśliwy mąż, ojciec, miłośnik

zwierząt, trekkingu, pasjonat anatomii
i nauk związanych z człowiekiem.

 

Diagnostyka z
wnioskowaniem klinicznym.

 Odcinek szyjny.



Terapia Tkanek Miękkich we wspomaganiu
zaburzeń oddechowych w oparciu o
techniki mięśniowo- powięziowego

rozluźniania, terapii punktów spustowych
oraz Masaż Tkanek Głębokich.

27.04 SOBOTA
godzina 12:15-14:15

Csm PUM



Prelegent:
MGR Paweł Szeklicki

Dyplomowany Terapeuta Integracji Strukturalnej
EGSI – Guild for Structural Integration in the

tradition of Ida Rolf Ph.D
Absolwent Akademii Wychowania Fizycznego w
Poznaniu. Założyciel Pomorskiego Centrum
Integracji Strukturalnej w Gdańsku, gdzie
prowadzi prywatną praktykę opartą na idei

holistycznego podejścia do ciała człowieka. Od
kilku lat dzieli się swoją wiedzą i doświadczeniem

pełniąc funkcję instruktora w Centrum
Szkoleniowym Rafał Uryzaj

Terapia Tkanek Miękkich we wspomaganiu
zaburzeń oddechowych w oparciu o
techniki mięśniowo- powięziowego

rozluźniania, terapii punktów spustowych
oraz Masaż Tkanek Głębokich.



27.04 SOBOTA
godzina 10:30-12:30

CSM PUM

Holistyczne spojrzenie na pacjenta,
czyli czym jest syndrom poszpitalny
Warsztaty: z zakładania zgłębników

oraz „Zaburzenia smaku, czyli jak
może odczuwać smak pacjent

onkologiczny?



Biolog, absolwentka na Wydziale Nauk
Przyrodniczych Uniwersytetu Szczecińskiego. Od

lat związana z działem naukowo-medycznym
Nutricia, jako Medical Science Liaison w obszarze

intensywnej terapii, chirurgii oraz onkologii. 
Poprowadzi wykład Holistyczne spojrzenie na
pacjenta, czyli czym jest syndrom poszpitalny

oraz warsztaty dotyczące Zaburzeń smaku.  

Absolwentka Uniwersytetu Szczecińskiego, od
lat związana z Nutricia Polska. Starszy
Specjalista ds. Kluczowych Klientów

Szpitalnych; Dywizja Żywności Medycznej
Nutricia Polska. 

Poprowadzi warsztaty z 
zakładania zgłębników.

Prelegent:
mgr Agata Łyczek 

Prelegent:
mgr Ewa Misiura 



Warsztaty z Logopedii
Klinicznej- od noworodka

do seniora

27.04 SOBOTA
godzina 8:00-10:00

Csm PUM



Logopeda z dwudziestoletnim
doświadczeniem praktycznym, przez 16 lat

pracowała w Klinice Neurologii
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego nr
I PUM w Szczecinie, gdzie uzyskała tytuł

profesora. Jest autorką i współautorką 48
prac naukowych, w tym 24 opublikowanych
w renomowanych czasopismach, osiągając
łączną wartość Impact Factor 69.370.

Pełni liczne funkcje, m.in. prezesa
Polskiego Towarzystwa Logopedii

Klinicznej, kierownika Studiów
Podyplomowych z Neurologopedii w PUM.
Wyróżniona w Plebiscycie Edukacyjnym na

Nauczyciela Roku 2023.

PRELEGENT: Prof. Dr hab. N.
med. i n. zdr. Wioletta

Pawlukowska

Warsztaty z Logopedii
Klinicznej- od noworodka

do seniora



ŚWIAT PASOŻYTÓW

27.04 SOBOTA
godzina 11:00-12:30

ZAKŁAD PARAZYTOLOGII
PUM



Adiunkt naukowo- dydaktyczny Zakładu
Biologii i Parazytologii Medycznej Wydziału

Farmacji, Biotechnologii Medycznej i
Medycyny Laboratoryjnej Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

uzyskała stopień doktora w 2019r. Główna
autorka takich artykułów jak:

"Immunopathogenicity of Acanthamoeba spp.
in the brain and lungs" oraz Amoebas from the

genera Acanthamoeba and their pathogenic
properties.

Prelegent:
DR. N. MED. KAROLINA KOT



DIAGNOSTYKA
MIKROBIOLOGICZNA-
PRZYPADKI KLINICZNE

27.04 SOBOTA
godzina 9:00-10:30

ZAKŁAD Mikrobiologii 



Adiunkt naukowo- dydaktyczny w Zakładzie
Medycyny Laboratoryjnej Wydziału Farmacji,

Biotechnologii Medycznej i Medycyny
Laboratoryjnej Pomorskiego Uniwersytetu w
Szczecinie. Uzyskała stopień doktora w 2019r.

Główny autorka takich artykułów jak:
"Epidemiological analysis of extended-spectrum β-

lactamase-producing Klebsiella pneumoniae
outbreak in neonatal clinic in Poland" oraz "Analiza
badań przesiewowych w kierunku Streptococcus

agalactiae u kobiet w ciąży z regionu Pomorza
Zachodniego"

Prelegent:
DR. N. Med. Agata Pruss



“Poznajmy recepturę!” - warsztat 
z czytania, pisania i wykonywania

recept robionych w aptece 

27.04 sobota 
Godzina 14:00-17:00

MCD 3



Kierownik Zakładu
Technologii Postaci Leku

na Pomorskim
Uniwersytecie

Medycznym w Szczecinie

Prelegent:
dr hab. n. farm. Tomasz
Siódmiak



28.04 Niedziela



Budowanie marki osobistej
w zawodach medycznych -
na przykładzie działalności

fizjoterapeutycznej

28.04 Niedziela
godzina 10:00-12:30

rektorat PUM



Inspirująca prelekcja o budowaniu marki osobistej w
działalności medycznej na przykładzie fizjoterapeutów!

Absolwent kierunku Fizjoterapia UMP oraz Marketing i
sprzedaż uczelni WSB Merito podzieli się swoimi

doświadczeniami i wskazówkami, które pomogą Ci w
skutecznym promowaniu własnej praktyki. Dołącz do
prelekcji, aby odkryć tajniki efektywnego brandingu w
branży medycznej i zwiększyć swoje szanse na sukces!

Porozmawiajmy o trendach w social mediach oraz
odkryjmy jak możesz prowadzić je sam

Prelegent: mgr 
Michał Bończak 

Budowanie marki osobistej w
zawodach medycznych - na
przykładzie działalności

fizjoterapeutycznej



Sztuka prezentacji-
warsztaty doszkalające
umiejętności prezentacji

prac naukowych  

28.04 Niedziela
godzina 12:30-14:00

rektorat PUM



Dr inż. Adrian Augustyniak, nauczyciel akademicki i doktor
nauk rolniczych w dziedzinie biotechnologii. Zajmuje się

oddziaływaniem czynników biologicznych, chemicznych i
fizycznych na fizjologię drobnoustrojów, w tym bakterii

lekoopornych. Jest współzałożycielem firmy
biotechnologicznej PhageArmour, autorem 38 publikacji w
bazie Scopus oraz współautorem 3 patentów krajowych i 4
zgłoszeń patentowych. Uzyskał doświadczenie naukowe na

kilku uniwersytetach w Polsce i za granicą, kierował
projektami naukowymi oraz aktywnie prezentował swoje

wyniki na 60 konferencjach naukowych.

Prelegent:
dr inż. Adrian Augustyniak 



Diagnostyka
fizjoterapeutyczna

stopy 

28.04 Niedziela
godzina 12:00-14:00

rektorat PUM



 Dr n. med. Aleksandra Rył - fizjoterapeutka, biotechnolog.
Od ponad 10 lat związana zawodowo z Pomorskim

Uniwersytetem Medycznym w Szczecinie, gdzie prowadzi
badania w zakresie fizjoterapii, zaburzeń metabolicznych i
hormonalnych. Praktykę fizjoterapeutyczną prowadzi w

Szczecińskim Centrum Zdrowia, pracuje z pacjentami
ortopedycznymi i neurologicznymi. 

W swojej pracy zawodowej wykorzystuje umiejętności
uzyskane na licznych kursach, między innymi:

- terapię manualną wg Maitlanda, 
- PNF, 

- masaż tkanek głębokich, 
- kursy z zaresu rehabilitacji stopy i treningu medycznego

  - wykonuje indywidualne wkładki ortopedyczne

Prelegent: Dr n. Med.
Aleksandra Rył 

Diagnostyka
fizjoterapeutyczna stopy 



Terapia Wisceralna.
Zasady diagnostyki i

terapii osteopatycznej

28.04 Niedziela
godzina 8:30-10:00

 CSM PUM



Krzysztof Antczak jest dyplomowanym osteopatą i
doktorem nauk o zdrowiu. W 2023 roku ukończył studia

podyplomowe z zakresu medycyny osteopatycznej w
Osteopathie Schule Deutschland oraz obronił doktorat na

Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie.
W swojej pracy zawodowej skupia się na holistycznym

podejściu do pacjenta. Stosuje techniki osteopatyczne do
leczenia bólu i dysfunkcji narządu ruchu, a także innych
schorzeń. Pracuje w placówce rehabilitacji w Szczecinie,

gdzie pomaga pacjentom w różnym wieku i z różnymi
problemami zdrowotnymi.

Jest również wykładowcą na Pomorskim Uniwersytecie
Medycznym w Szczecinie, gdzie dzieli się swoją wiedzą i

doświadczeniem z przyszłymi fizjoterapeutami.

Prelegent:
Dr n. zdr. d.o.
Krzysztof Antczak



Fizjoterapia estetyczna.
Warsztaty z podstaw

masażu Kobido

28.04 Niedziela
godzina 10:15-11:45

Csm PUM



Absolwentka Fizjoterapii na Pomorskim
Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie, gdzie od

10 lat pracuje jako adiunkt. Fizjoterapeutka na
oddziale Intensywnej Terapii oraz właścicielka

gabinetu Doktor Fizjo, gdzie pracuje z pacjentem
bólowym, jak również praktykuje w dziedzinie

fizjoterapii w medycynie estetycznej. Swoją wiedzę
poszerzała kończąc liczne kursy oraz zdobywając

doświadczenie podczas wymian
międzynarodowych w Finlandii i Holandii.

prelegent:
DR N. ZDR. NATALIA

TOMSKA

Fizjoterapia estetyczna.
Warsztaty z podstaw

masażu Kobido



Zamknięcie połączenia
ustno- zatokowego

28.04 Niedziela
godzina 10:00-13:00

 CSM PUM



Dr Paweł to specjalista chirurgii
szczękowo-twarzowej, którego

codzienna praca w Zakładzie Chirurgii
Stomatologicznej polega na pomaganiu

pacjentom oraz inspirowaniu
studentów. Jego zaangażowanie i

wiedza przyczyniają się do doskonałej
opieki nad pacjentami oraz rozwijania
umiejętności przyszłych specjalistów.

prelegent:
lek. dent. PAWEŁ
WACHOWIAK



Płynoterapia
prelegnt: lek. Mateusz Knetki

28.04 Niedziela
godzina 10:00-11:00

 CSM PUM



Wkłucia lędźwiowe
prelegnt: lek. Jan Pituch

28.04 Niedziela
godzina 10:00-13:00

 CSM PUM



28.04 Niedziela
godzina 10:30-12:00

 Rektorat PUM

Warsztaty z diagnostyki
Przypadków Klinicznych z

wirtualną Klinika
prelegnt: lek. Agata Kaniewska

Lek. Jan Wojciechowski



PODSTAWY SZYCIA
CHIRURGICZNEGO 

28.04 Niedziela
godzina 12:00-13:30

 CSM PUM



ZAAWANSOWANE TECHNIKI
SZYCIA CHIRURGICZNEGO 

28.04 Niedziela
godzina 14:00-15:30

 CSM PUM



 PRZEWODNICZĄCY SKN
Chirurgii Ogólnej i

Transplantacyjnej PUM we
współpracy z przewodniczącym

SKN Chirurgii Naczyniowej,
Ogólnej i Transplantacyjnej

UMW

 Prelegenci:
Julia Hirchy-Żak, Patryk

Modelewski, Andrzej
Mrożek, Marek Mamos




